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Cetatenie democrata: Cetateni democratici din copilarie
18.01.2021
Scoala ELF

Participanti: 22 elevi + 2 profesori

PARTEA 1-15o0re 13:00 - 14:00

* Bun venit participantilor

* Deschiderea atelierului

* Cunoastere: joc de nume: spune-ti numele si o calitate a ta incepand cu initiala numelui.
* Colectarea si listarea tuturor calitatilor spuse, care au legatura cu cetatenia democrata

* Energizer: captarea atentiei (joc: 1-2-3)

* Scurta prezentare: prezentarea proiectului ,Wake UP” si a subiectelor adresate

* Asteptarile participantilor

PARTEA 2 -1,5ore 14:00 - 16:00

Joc de ghicit — ,Ce pot duce cu mine pe o insula desertica?” (Raspunsurile pot fi doar cuvinte
care incep cu initiala numelui persoanei care vorbeste. De exemplu, Carmen poate lua ciuperci,
pentru ca ,ciuperci, incepe cu litera C de la Carmen. Jocul continua pana cand fiecare
participant ghiceste regula).

Ce valori democratice cunoastem? Brainstorming

Ce inseamna voluntariatul (cei 3 piloni / principii de la baza voluntariatului) — prezentare
directa

o proprie initiativa

o in beneficiul comunitatii

o fara remunerare

Aplicare pracitca: Fiecare pilon a fost exemplificat de elevi prin exemple

Brainergizere — pentru a energiza grupul si pentru a le mentine atentia: miscari cu bratele,
diferite dar simultane

Beneficiile voluntariatului — brainstorming si completarea listei cu:

[0 a avea distractie

[J a invata lucruri noi

[J a continua sa ,folosesti, abilitati pe care altfel nu le-ai folosi

[0 a nu pierde timpul acasa

[J a castiga experienta pentru un loc de munca

0 a face prieteni noi

0 a fi iTmpreuna cu prietenii care deja fac voluntariat

00 a invata lucruri noi si a forma abilitati noi

[0 a da mai departe o parte din ceea ce ai primit tu de la altii
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[J a face noi cunostinte
0 a te simti util
0 a fi parte dintr-o organizatie prestigioasa
[ a face o tranzitie la un nou stil de viata
[0 a-ti face datoria Tn comunitate
O a ajuta pe cei vulnerabili
0 a atinge un scop
00 a imbunatati comunitatea
00 a lucra cu un anumit grup de oameni (clienti)
[J a asuma responsabilitati
O a fi parte dintr-o echipa
[0 a cunoaste oameni importanti din comunitate
0 a petrece timp cu familia ta, facand ceva util
] a intelege problemele din comunitatea in care traiesti etc.

Concluzii: De ce este voluntarul un cetatean democratic? - discutie facilitata
Evaluarea atelierului — un cuvand care simbolizeaza cum te-ai simtit la atelier
inchidere
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